
Ewolucja gwiazd 

1. Wstęp 

Ewolucja gwiazd jest procesem, w którym gwiazdy zmieniają swoje właściwości 

fizyczne i chemiczne na przestrzeni milionów lub miliardów lat. Proces ten zależy głównie od 

masy gwiazdy i jej początkowego składu chemicznego. 

2. Powstanie gwiazd  

Gwiazdy formują się w wyniku zapadania grawitacyjnego obłoków gazu i pyłu, 

głównie wodoru i helu. Gdy temperatura i ciśnienie w rdzeniu obłoku osiągną odpowiednie 

wartości, rozpoczynają się reakcje termojądrowe, prowadząc do narodzin gwiazdy. 

3. Ciąg główny  

Większość swojego życia gwiazdy spędzają na głównej sekwencji diagramu 

Hertzsprunga-Russella, gdzie energia jest generowana poprzez syntezę wodoru w hel  

w procesie protonowo-protonowym lub cyklu CNO, w zależności od masy gwiazdy. 

4. Ewolucja po ciągu głównym  

Po wypaleniu wodoru w rdzeniu gwiazdy przechodzą w kolejne etapy ewolucji, które 

zależą od ich masy: 

 Gwiazdy o małej masie (do ok. 8 mas Słońca) stają się czerwonymi olbrzymami, po 

czym odrzucają swoje zewnętrzne warstwy, tworząc mgławicę planetarną, a ich 

rdzenie stają się białymi karłami. 

 Gwiazdy o dużej masie przechodzą przez kolejne etapy syntezy jądrowej, wytwarzając 

coraz cięższe pierwiastki aż do żelaza. Po wyczerpaniu paliwa jądrowego eksplodują 

jako supernowe, pozostawiając po sobie gwiazdy neutronowe lub czarne dziury. 

5. Końcowe stadia ewolucji 

 Białe karły powoli stygną, stając się czarnymi karłami (choć czas potrzebny na to 

przekracza wiek Wszechświata). 

 Gwiazdy neutronowe są ekstremalnie gęstymi obiektami składającymi się głównie  

z neutronów. 

 Czarne dziury powstają z najbardziej masywnych gwiazd, gdy ich grawitacja 

przewyższa wszelkie siły odpychające. 

6. Podsumowanie  

Ewolucja gwiazd jest złożonym procesem determinowanym głównie przez masę 

początkową. Wpływa ona na kształt Wszechświata, dostarczając cięższe pierwiastki, które 

stanowią budulec planet i życia. Badania nad ewolucją gwiazd pozwalają lepiej zrozumieć 

przeszłość i przyszłość naszego Wszechświata. 


